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Bulletin municipal

Mot du maire

B onjour a tous,

Pour la préparation du budget 2015 de la Municipalité et de la démarche de redresse-
ment des finances publiques a laquelle nous sommes appelés a contribuer, le gouver-
nement a procédé a un examen des programmes de transfert financiers aux munici-
palités et a également conclu un pacte fiscal transitoire pour I’année 2015. A 1’ave-
nir, nous devrons accepter de participer a 1’effort commun du retour a 1’équilibre
budgétaire.

Le pourcentage de remboursement de la TVQ passera de 62,8 % a 50 % au 1% jan-
vier 2015. Alors le redressement des finances publiques de Québec interpelle les mu-
nicipalités a faire leur part.

Le gouvernement du Québec souhaite cependant que les municipalités absorbent la
réduction des transferts qui leur sont versés sans diminuer les services a la popula-
tion. Aussi, suite aux rigueurs de I’hiver 2014, des dépenses excédentaires reliées au
déneigement et au chauffage des batiments, le travail du budget ne sera pas le plus
facile. Soyez certain que le mieux sera fait avec les conditions actuelles.

Merci a monsieur Patrick Clements qui nous a fait vivre I’histoire du passé sur un
héros de guerre d’apres un livre écrit il y a plus de 90 ans tout cela a la bibliotheque
le jeudi 13 novembre dernier.

Encore une fois un gros bravo aux organisateurs du souper spaghetti et merci a tous
de votre participation aussi nombreuse, une grande preuve de solidarité pour notre
école.

Pour vous chers citoyennes et citoyens,

Denis Santerre, maire
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Séance du conseil novembre 2014

Lors de la séance ordinaire du
3 novembre 2014, votre consell
arésolu:

De nommer monsieur Damien
Ouellet maire suppléant pour une
période d’un (1) an;

D’adopter le calendrier des
séances ordinaires pour la pro-
chaine année en fixant le jour et
I’heure du début de chacune;

De fermer le bureau municipal du
22 décembre 2014 au 2 janvier
2015 inclusivement;

D’accepter le renouvellement de
I’entente de tarification de service
déposée par la Caisse populaire
Desjardins de la Mitis en date du
27 octobre 2014;

D’accepter ’aide financicre de la
SADC de la région de Matane au
montant de 500 § en échange de la
présence de leur logo dans chaque
¢dition du bulletin municipal pour
la période du 1 janvier au 31 dé-
cembre 2015;

De libérer la solde de la garantie
d’exécution au montant de 3 500 $
a la ferme Carla inc.;

De demander par écrit & monsieur
Robert Ouellet résidant au 573,
5° Rang Est d’enlever ses balises
implantées dans 1’emprise du
5°Rang Ouest;

D’accepter la demande de déroga-
tion mineure de monsieur Gilles
Ouellet ayant comme objet I’amé-
nagement d’une structure en fa-
cade du batiment principal servant
a la fois de porche d’entrée et d’af-
fichage du commerce dans la
marge de recul avant et |’utilisa-
tion d’un nouveau revétement ex-
térieur;

D’accepter le calendrier des cueil-
lettes des matieres résiduelles tel
que soumis par Bouffard Sanitaire
inc. pour I’année 2015;

D’accepter avec condition la de-
mande de dérogation mineure de
monsieur Rodrigue Potvin ayant
comme objet le revétement exté-
rieur d’un  entrepdt  demi-
cylindrique projeté a usage agrofo-
restier;

D’autoriser rétroactivement mon-
sieur Gilles Bernier a procéder aux
travaux de démolition de son ga-
rage;

De renouveler le mandat des
membres actuels au sein du comité
consultatif d’urbanisme (CCU) de
la municipalité;

De retenir les services de mon-
sieur Dorino Ouellet pour 1’entre-
tien de la patinoire municipale
pour la saison hivernale 2014-
2015;

De retenir les services de mon-
sieur Louis-Vincent Tremblay pour
I’entretien et la surveillance du
centre communautaire pour la sai-
son hivernale 2014-2015;
D’établir 1’horaire d’ouverture du
centre communautaire pour la pro-
chaine saison hivernale qui débute
le 7 décembre 2014 et se termine le
21 mars 2015;

D’autoriser 1’achat de 10 cordes
de bois chez monsieur Viateur Pel-
letier au montant de 55 $ la corde
livrée;

D’autoriser la Fondation de 1’ho-
pital de Matane a circuler sur le
territoire de Baie-des-Sables dans
le cadre de la randonnée a vélo
prévue le 10 juillet 2015.

Principaux points a I'ordre du jour a la séance
du conseil le 2 décembre 2014

¢ Avis de motion - Réglement rela-
tif au budget de I’année financiére
2015;

¢ Adhésion a la Fédération québé-
coise des Municipalités (FQM)
pour I’année 2015;

¢ Activités de formation pour les
¢lus municipaux;

¢ Demande de subventions sala-
riales - Animateurs pour le terrain
de jeux pour I’été 2015;

¢ Approbation du budget révisé
2014 de I’Office municipal d’ha-
bitation de Baie-des-Sables;

¢ Approbation du budget initial
2015 de I’Office municipal d’ha-
bitation de Baie-des-Sables.

Bonne vitalité...

Suite au résultat d’'un question-
naire - Qutil de mesure de la vitalité
sociale - du Ministere des Affaires
municipales et Occupation du terri-
toire (Mamot), la Municipalité de
Baie-des-Sables s’est classée bonne
vitalité avec le pointage obtenu. Ce
questionnaire portait sur la partici-
pation sociale des organismes com-
munautaires et 1’indice obtenu re-
flete une appréciation de la vitalité
sociale de notre communauté.

Le prochain bulletin vous par-
viendra le 19 décembre et
la date de tombée des articles
sera le 15 décembre 2014.
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Respect des voies publiques

S elon I’article 498 du Code de la
sécurité routiere, il est interdit de pous-
ser, de jeter, de déposer et de souffler
de la neige dans les voies publiques.

Un bel hiver a tous!

Novembre

®|~

Mars

Stationnement de nuit
interdit le long d’une

Voix publique
23ha7h
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Choeur Vocalia
Concert de Noél

Le cheeur Vocalia féte, en cette année 2014-
2015, son 20° anniversaire. Pour cette occasion
spéciale, la chef du chceur, Josée Fortin, pré-
sente un répertoire ou s’allient des chants tradi-
tionnels et des chants classiques tous aussi ins-
pirants les uns que les autres et nous permettant
d’entrer avec grace dans 1’esprit de No¢l.

Afin de créer cette ambiance si particuliere a
cette féte, le cheoeur accueille, avec enthou-
siasme, la basse matanaise Alain Coulombe
dont la carriére se déroule depuis 20 ans aupres
des diverses maisons d’opéra sur le plan inter-
national.

L’accompagnement et la partie musicale du
concert sont assurés par les fideles collabora-
teurs que sont le Quatuor a cordes Saint-
Germain et la pianiste Danielle Dumais.

C’est donc a un concert a résonnance de retrou-
vailles que le public de La Matanie, entre
autres, est convié le dimanche 14 décembre a
14 h a la Salle Lucien Bellemare du Cegep de
Matane.

Les billets sont de 25 $ en prévente et de 30 $ a
la porte; 10 $ étudiant et gratuit pour les 12 ans
et moins. Pour information et billets, pricre de
s’adresser a Zoé¢ G. Ste-Marie au 418 772-
1361. &

Z0é Ste-Marie

Bingo dinde

a Garde paroissiale de Baie-des-Sables est
heureuse de vous inviter a son bingo dinde le
dimanche 7 décembre 2014 a 13 h 30 a la
salle Gérald-Leblond (sous-sol de I’église).

Bienvenue a tous!

Cap sur 2019

B onjour a tous,

Comme je vous ai mentionné dans le dernier bulletin, le co-
mité des Fétes du 150° est déja en mode organisation.
Lors de sa derniére rencontre, le mercredi 19 novembre der-
nier, plusieurs décisions ont déja été prises, entre autres, une
activité planifiée en juillet prochain, surveillez nos commu-
niqués, beaucoup de surprises sont a venir. A bientot!

Huguette Marcoux, coordonnatrice du projet

Des personnes qui se démarquent
¢ A la famille de Christian Beaulieu et de Carole Caston-
guay pour le rayonnement que vous apporter a notre
communauté (voir le reportage de la Semaine verte le
dimanche 16 novembre dernier).

Association des locataires

C oncert de Noél au salon de la Résidence des Sables, le
samedi 6 décembre a 19 h par madame Annie Lavoie, pia-
niste et accompagnée de deux autres musiciens. Entrée 3 $
Aussi, le samedi 13 décembre a 19 h, soirée dansante avec
Dany Castonguay et Régis Levasseur. Bienvenue a tous.
Entrée libre.

Rachel Bouffard, comité de 1’Association des locataires de
la Villa Notre-Dame et de la Résidence des Sables.

Zumba

Reprise des activités le lundi 12 janvier 2015 a 19 h au
centre communautaire. Pour information, Odessa Simoneau
au 418 556-9911

Cours de Yoga

L es cours de Yoga donnés au centre communautaire par
Michele-Andrée Bryant de Zen studio yoga se continueront
en janvier 2015 tous les mercredis de 19 h a 20 h 15 et dé-
buteront le 7 janvier. Pour plus d’informations, communi-
quez avec Liliane Ferland au 418 772-6285.

Fctit coin de réflexion...

|_atelévision ne devrait pas étre le seul endroit ot votre enfant Puisc des Principes et des conseils.

— Déboralﬂ Barc”'nouse
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Municipalité de Baie-des-Sables

Cercle de Fermiéres =

[ ]
B . < rouge \ vert
onjour a tous,

J’aimerais aujourd’hui apporter la descrip-
tion du nouveau logo des Cercles de Fer-
migres.

Le Q représente le Québec avec au centre
une femme en action. C’est aussi un
cercle ouvert qui démontre que notre As-
sociation est préte a accueillir toutes les
femmes qui désirent s’impliquer sociale-
ment et s’épanouir par la créativité.

Les 3 formes égales a I’intérieur, mais de
différentes couleurs représentent les diffé-
rentes activités de la femme :

Le rouge représente 1’éducation, la forma-
tion, le développement personnel;

Le jaune représente le maintien de nos
traditions culturelles et artisanales ainsi
que le bénévolat et I’entraide;

Le vert représente le role de la femme
comme compagne, mere et éducatrice.
L’intérieur blanc représente la recherche
de I’authenticité et de la vérité qui est la
base de la philosophie de notre Associa-
tion et qui se reflete dans notre cadre
d’¢éthique. Notre démarche vise le main-
tien de nos valeurs et ’engagement dans
notre vie familiale et sociale.

La journée OLO du 16 novembre dernier
a rapporté 420 $ avec la vente de patisse-
ries. Ce qui veut dire qu’une maman rece-
vra gratuitement et quotidiennement 1
ceuf, 1 litre de lait et 1 verre de jus
d’orange et un complément de vitamines
et minéraux afin que son bébé naisse en
santé. Merci a toutes celles qui ont contri-
bué¢ a faire de cette journée un succes.
Merci au nom de ces femmes économi-
quement et socialement défavorisées.

La prochaine rencontre se tiendra le mar-
di 16 décembre a la Résidence des
Sables a 18 h 30 suivie d’un repas de
Noél et d’un échange de cadeaux. Bienve-
nue a toutes les membres.

Huguette Marcoux, comité communica-
tion

En décembre a la bibliothéque...
L’heure du conte avec le Pére Noél
Le samedi 13 décembre a 9 h, les tout-petits auront la chance de
rencontrer, a la bibliothéque, le Pére Noél qui se fera un plaisir de
leur lire une histoire. De plus, les enfants sont invités a venir en
pyjama!
Bricolage de Noél
Le jeudi 11 décembre a 15 h 45 (juste apres I’école!) aura lieu un
atelier de confection de cartes de Noél pour les jeunes de 8 a 12
ans. Toutefois, tout le monde est bienvenu, méme les plus jeunes,
accompagnés d’un parent. L’atelier sera donné par Karel Gau-
thier, enseignante en arts.
Concours « Gagnez un livre »
En décembre, a chacune de vos visites, vous recevrez un coupon
de tirage et, avec la nouvelle année, deux (2) gagnants auront la
chance de recevoir un livre!
Remerciements
Merci a monsieur Patrick Clements pour sa trés intéressante con-
férence sur la bataille de Vimy et a monsieur Pascal Bérubé, dé-
puté, qui a gracieusement donné des livres a la bibliothéque de
Baie-des-Sables.
Horaire
La bibliothéque sera fermée pour la période du temps des Fétes
les jeudis 25 décembre 2014 et 1* janvier 2015.
Au plaisir donc de vous voir, car « Un livre, c¢’est une porte, un
sentier, une piste d’envol, le début d’une aventure inoﬂiaﬂe. »
Pierre Morency %=

Liliane Ferland, responsable

Invitation a une consultation publique L&

Vous aimeriez donner votre avis sur les projets de développe-
ment qui devraient étre mis de I’avant dans votre municipalité?
Vous étes sensible a 1’avenir de votre communauté et souhaitez
discuter des défis a relever dans les cinq prochaines années?

La Municipalité¢ de Baie-des-Sables et la Corporation de dévelop-
pement souhaitent mettre a jour leur plan de développement et
consulter la population sur ses besoins afin de travailler a I’at-
teinte d’objectifs communs et d’une vision commune.

Vous étes invités a participer a une consultation publique sur les
enjeux de développement de Baie-des-Sables le mercredi 28 jan-
vier 2015 4 19 h au centre communautaire.

Votre participation est essentielle a I’émergence de projets
novateurs, rassembleurs et structurants pour le bien de la
communauté!

Vanessa Caron, conseillére en développement rural
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HEURES D'’OUVERTURE
DU CENTRE COMMUNAUTAIRE SAISON 2014-2015 Pour la saison hivernale
Journée Aprés-midi Soirée du 7 décembre 2014 au 21 mars 2015
Dimanche 13hal7h 18030420k 30 Responsable a I’entretien et a la surveillance
Lundi Ferme Fermé du centre communautaire :
Mardi Fermé Fermé A confirmer
Mercredi Ferme 181 30420h30 Responsable a I’entretien de la patinoire :
Jeudi Fermé 1830220 h 30 Monsieur Dorino Ouellet
Vendredi Fermé 18h30a21h30 f gyryeillez les heures d’ouverture pour la période des
Samedi 13hal7h 18h30a21h30 Fétes dans le bulletin du 19 décembre prochain.
Football juvénile scolaire Souper spaghetti de I'école

La ligue de football juvénile scolaire les Gladiateurs C ette année, un record a été établi lors du souper
de Matane compte parmi ses joueurs trois jeunes de ||spaghetti du 21 novembre dernier.

Baie-des-Sables, Gabriel Carrier, Alexis Bruneau et || Au total, 208 repas ont été servis! Grace a cet argent
Emile Blais. amassé, les jeunes de notre école pourront faire de
Cette équipe a remporté la victoire au pointage de 13 a || belles sorties éducatives! Merci a tous les parents
7 contre les Sélects de Rimouski le samedi 15 no- ||bénévoles et aux étudiants qui ont travaillé durant le
vembre dernier et a inscrit de nouveau son nom sur la || souper, votre générosité est grandement apprécice.
Coupe emblématique de la Ligue de football juvénile || Avant le long congé des fétes, des ateliers de No¢l
de I’Est-du-Québec. auront lieu le 12 décembre. Pour cette occasion spé-
Ce championnat leur a permis de participer a la finale || ciale, nos jeunes se proméneront de classe en classe
interrégionale du Bol d’Or le 22 novembre contre les || afin de bricoler, de cuisiner, de chanter et danser.
Wisigoths du college de Sainte-Anne-de-La-Pocatiere. || Pour le fameux dernier jour de classe, le 19 dé-
cembre prochain, une sortie a Matane est prévue. Au
menu : une journée cinéma-patin.

e Bon congé des fétes les jeunes, n’abusez pas trop
vidéos, etc. des desserts de Noél!

Félicitations a I’équipe pour cette année exceptionnelle!

Le site des Gladiateurs est ouvert a tous sur Facebook
sous gladiateur de matane, vous y trouverez photos,

Jessica Santerre, comité d’établissement

=

Les Fleurons du Québec ) ()

Enﬁn, nous avons regu a la fin d’octobre le résultat de classification de notre Municipalité dans le cadre
des Fleurons du Québec.

Nous avons obtenu deux (2) fleurons, ce qui est trés bien pour un début. Les endroits évalués sont : entité
municipale (les entrées du village, les parcs principaux et secondaires, les espaces verts, les édifices munici-
paux), domaine institutionnel (lieux de culte, école, édifices institutionnels et les espaces verts aménagés), le
domaine résidentiel, commercial et industriel et initiatives communautaires et développement durable.
En janvier, nous publierons les points positifs et/ou généraux ainsi que les suggestions d’amélioration pour
chaque point évalué ainsi que leur pointage obtenu.

Vous pouvez donc vous donner une petite tape dans le dos, vous le mériter et étre fier de votre municipalité.

Odette St-Laurent, président de la Corporation de développement
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[ | Municipalité de Baie-des-Sables

Le Service régional de sécurité incendie vous souhaite un joyeux temps des Fétes préventif!

L e choix du sapin

e Optez pour un sapin artificiel, car il risque moins de prendre feu.
e Sivous préférez un arbre naturel, choisissez un arbre fraichement coupé. Les aiguilles doivent étre vertes
et ne pas se détacher facilement.

Les guirlandes de lumiéres

e Utilisez des lumiéres décoratives homologuées par un organisme reconnu comme CSA et ULC.
e V¢rifiez les instructions du manufacturier avant d’installer des lumicres de Noél : respectez le nombre
permis de jeux de lumiéres a mettre bout a bout.
e Assurez-vous qu’elles sont en bon ¢état. N’installez pas de guirlande si : le cordon est endommagé ou sé-
ché; les douilles sont fissurées et les branchements sont laches. Remplacez les ampoules défectueuses.
Le cordon de rallonge

e Utilisez des cordons de rallonge homologués par un organisme reconnu comme CSA ou ULC.
e Evitez les cordons trop longs qu’il faudrait enrouler. Le cable risquerait alors de surchauffer et de provo-
quer un arc ¢€lectrique.
e Si vous utilisez un cordon de rallonge pour vos décorations extérieures, assurez-vous d’abord qu’il con-
vient pour un usage extérieur.
L’installation du sapin

e Placez le sapin loin des endroits passants et des sorties.
e Ne I’installez pas trop tot afin d’éviter qu’il ne soit sec avant la fin de la période des Fétes.
e Coupez de nouveau le tronc (une coupe en biseau) des votre arrivée a la maison, méme pour un arbre
coupé.
e Les arbres sont dans la cour du vendeur depuis assez longtemps pour que la base du tronc se soit assé-
chée. La nouvelle coupe aidera votre arbre a mieux absorber [’humidité.
e Placez le sapin dans un récipient d’eau bien rempli. Un sapin qui s’asseche peut prendre feu facilement
et rapidement. Ajoutez donc de I’eau tous les jours.
e Installez le sapin a plus d’un metre de toute source de chaleur ou des flammes.
Les autres renseignements
e Lorsque vous donnez un cadeau qui nécessite des piles, fournissez-en avec le cadeau. Ainsi, personne ne
sera tenté de retirer la pile de I’avertisseur de fumée pour faire fonctionner I’objet.
e Ne brilez pas les emballages de cadeaux dans le foyer ou le poéle a bois. Le papier en- 4
flammé peut s’envoler dans la cheminée et de déposer sur le toit ou dans la cour. ‘
e Gardez les sorties bien dégagées, tant a I’intérieur qu’a 1’extérieur.
Steve Lavoie, Tpi, chef de division Prévention

MRC de La Matanie, téléphone : 418 562-6734, poste 325
Courriel : steve.lavoie(@lamatanie.ca

!CCOI‘CI' avee !CS ampou|es !!!

En optant pour des ampoules de Noél a diode ¢électroluminescente (DEL) pour votre décoration extérieure,
vous contribuez a la réduction de la consommation d’électricité durant une période de I’année ou la demande
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Noél écolo, pourquoi pas?

Le temps des Fétes arrive a grands pas, c’est le moment de faire une multitude d’achats : les cadeaux, les
repas, 1’alcool pour les consommations, les vétements pour le réveillon, le sapin et les décorations. Ouf! En
plus d’étre trés coliteuses pour la plupart des familles, la féte de Noél est probablement celle ou 1’on génére le
plus de déchets domestiques.

Voici quelques idées qui vous sont proposées pour passer un Noél plus écologique :

e Lors de votre magasinage, n’oubliez pas d’apporter vos sacs réutilisables;

e Installez vos lumiéres décoratives au 1 décembre et utilisez les ampoules a DEL, qui sont moins
énergivores;

e Réfléchissez a la durabilité des cadeaux achetés, privilégiez les produits locaux et recyclés;

e Utilisez du papier d’emballage recycl¢;

e  Evitez les produits suremballés;

e  Préférez des jouets sans piles et dans le cas contraire, utilisez des piles rechargeables;

e Lors des repas, évitez les produits a usage unique qui occasionnent beaucoup de déchets (par
exemple : assiettes, verres et ustensiles de plastiques, serviettes et nappe en papier);

e Remplacez les bouteilles d’eau par un pichet d’eau du robinet.

Il s’agit de petits gestes simples a la portée de tous qui peuvent vraiment faire une différence pour préserver
nos ressources et notre qualité de vie.
Vous pouvez vous impliquer, c’est trés simple, allez-y!

Pour information supplémentaire :

Olivier Banville, urb.

Directeur général adjoint et Directeur de I’aménagement et de I’urbanisme
MRC de La Matanie

418 562-6734, poste 221, olivier.banville@lamatanie.ca

s

Notre image corporelle nous joue des tours

Au lever elle nous ressemble réellement, elle suit notre arbre de vie sans contredit.
Au matin elle enfile son habit pour se présenter a la patrie.

Pendant la journée notre image essais de rester placée.

Le soir elle redevient I'image révée du corps modernisé.

Limage, l'esprit, le corps c’est dont bien compliqué !

Limage corporelle c’est 'image de notre corps que nous formons dans notre esprit. (Paul Schilder).
Et notre esprit forme 3 composantes d'image (Bob Price) :

Le corps réel (au levé) : Notre corps tel qu'il existe, sans transformation sans ornement, le vrai.

L'apparence (le matin et ...) : Celle qui est pris entre ce que nous sommes (physique)
et ce que nous voulons étre (psychologique).

Le corps idéal (le soir) : Celui qui est pur imagination et qui prend souffle dans les normes sociales et de la culture.

Dong, I'image corporelle c’est le physique, le psychologique et 'environnement mélangé
voila pourquoi c’est si compliqué!

Comité
Saines Habitudes de Vie | 158, rue Soucy, 2¢ étage, Matane (QC) G4W 2E3  418-566-0221
de La Matanie shv.cosmossmatane@gmail.com WwWw.COsSmMoss.qc.ca .
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